Режим дня МБОУ «Гимназия №7»

7.30 – линейка дежурного класса

7.45 – гимн гимназии (радио)

7.50 – утренняя радио-зарядка 

8:00-15:15 – уроки по расписанию

с 14.30 – 19.00 – работа объединений дополнительного образования 

с 14.30 – работа факультативов, внеурочная деятельность 

18:00-21:00 – родительский патруль

